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Gadewch i ni siarad am

Beth yw Ymwybyddiaeth o’r Cyfryngau
a sut gall effeithio ar ymddygiad?

Newyddion ffug a sut i’w sbotio

Deddf Diogelwch Ar-lein 2023 a’r hyn y
mae’n ei olygu i chi



Beth yw

Ymwybyddiaeth o’r
Cyfryngau?

Ymwybyddiaeth o’r
Cyfryngau?

“Y gallu i ddefnyddio, deall a chreu
cyfryngau a chyfathrebu mewn
amrywiaeth o gyd-destunau”



pam mae’n bwysig?

Gallwn ddarganfod, creu a rhannu cynnwys
ar-lein mewn ffordd gyfrifol.

Gallwn ystyried a allwn ymddiried yn y
wybodaeth a welwn ar-lein.

Gallwn gadw ein hunain yn ddiogel ar-lein.



Set newydd o gyfreithiau i
amddiffyn pobl ifanc ac
oedolion rhag cynnwys
anghyfreithlon a niweidiol
ar-lein.

Deddf Diogelwch Ar-lein 2023Deddf Diogelwch Ar-lein 2023
Beth yw’r ddeddf?



newyddion ffug?
newyddion ffug?
Ydych chi’n gallu sbotio

’r

Ydych chi’n gallu sbotio’r



Arweinydd Gogledd
Corea, Kim Jong Un, yn
gwahardd dinasyddion y
wlad rhag bwyta cŵn
poeth.
gwir!gwir!



Man Utd i ‘gychwyn
trafodaethau’ gyda
Jurgen Klopp i arwyddo
olynydd i Marcus
Rashford

gau!gau!



Sinema’n dangos fideo o
gathod yn ddibaid am 75
munud.gwir!gwir!



Pêl-droediwr siomedig
yn hel ei bac i Love Island.gwir!gwir!



Arnold Schwarzenegger
yn gadael America: “Dwi
wedi cael llond bol ar
nonsens Trump; fydda i
ddim ’nôl!”
gau!gau!



‘The Shrek’: Ffilm newydd
yn 2025, yn ôl Eddie
Murphy. A gaiff ‘Donkey’ ei
ffilm annibynnol
ei hun?
gau!gau!



beth yw
newyddion
ffug?

https://www.bbc.co.uk/bitesize/articles/zqd9239


Mathau o newyddion ffug

camwybodaeth

Gwybodaeth ffug
sy’n cael ei chreu a’i
rhannu’n fwriadol i

achosi niwed.

CamarwainCamarwain TwylloTwyllo

Gwybodaeth sy’n
ffug, heb fwriad i

achosi niwed.

twyllwybodaeth



Mae rhywun ar YouTube
yn dweud wrthoch chi i
fanteisio ar fargen
arbennig heb ddatgelu’r
manylion yn llawn ...
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Mae post yn cael ei rannu
gan rywun ar Facebook
yn dweud bod papur
toiled yn brin, er nad yw
hynny’n wir.
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Mae stori mewn papur newydd yn
dweud bod eich hoff fand yn
ailffurfio – mae’n defnyddio
dyfyniad gan ffrind agos i’r
band sy’n nodi, “Peidiwch byth â
dweud byth”, i gefnogi ei honiad.
Mae aelodau’r band wedi dweud
erioed na fyddan nhw’n ailffurfio
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1.Gwiriwch o ble daeth y stori 

2.Gwiriwch fwy nag un ffynhonnell! 

3.byddwch yn ymwybodol o ragfarn
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gweithgaredd: Mewn parau,
rhestrwch gynifer o leoedd â
phosibl lle mae pobl yn cael eu
newyddion.

newyddion
newyddion

Ble rydyn ni’n cael ein
Ble rydyn ni’n cael ein
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Gweithgaredd: 
Parwch y ffeithiau â'r tueddiadau dylanwadwyr
cyfredol neu ddiweddar.

Trafodaeth: 
Sut maen nhw wedi dylanwadu ar eich
ymddygiad chi neu ymddygiad pobl rydych chi'n
eu hadnabod?

ymddygoadau?
ymddygoadau?

Sut
 maen nhw wedi newid

Sut 
maen nhw wedi newid



“Skinfluencers”
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beth rydyn ni wedi’i drafod

Ymwybyddiaeth o’r Cyfryngau yw’r gallu i
ddefnyddio, deall a chreu cyfryngau a chyfathrebu
mewn amrywiaeth o gyd-destunau
Deddf Diogelwch Ar-lein 2023 a pham ei bod yn
bwysig
Camwybodaeth a thwyllwybodaeth – beth yw’r
rhain a sut i’w sbotio?


